
Cocer sobre el fuego 300gr de
fruta con 3 cucharadas de azúcar

por 5'. Sacar del fuego,
desmenuzar la mezcla a gusto.

Agregar 2 cucharadas de jugo de
limón y otra cucharada de azúcar.

Mezclar y por último, agregar 4
cucharadas de semillas de chía.

Dejar reposar 5' y listo!
www.aliciasown.com

Mermelada en 10'Mermelada en 10'
Adaptada de The Kitchn


